2° Ciclo de Infancia
Modulo T

0 Espiritismo

A ligacao do homem com Deus

Aula 9 - Pai Nosso
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Figura 1:
- Quem fez a Natureza?
- Como podemos agradecer a Deus as coisas belas que Ele nos deu?

e SO 'i..,

Figura 2:
- Por que as pessoas se abragam?
- Deus quer gue nos amemos uns aos outros? Por que razao?
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Figura 3:
— Por que trabalhamos?
— Deus nos concede o trabalho? De que forma? Para qué?

Figura 4:
- Quando devemos perdoar o nosso proximao?
-E bom perdoar? Por qué?
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JOGODIDATICO

TUDO EM ORDEM

1. Objetivo: memorizar a oragao "Pai Nossc" por meio de um exercicio de montagem

2. Material necessario:
« cartolina (uma por grupe),
« conjunto de palavras que formam a prece “Pai Nosso™,
= cola.

3. Desenvolvimento:

1. Dividir a turma em grupos de até 4 pessoas, entregando, em seguida, uma cartolina & um conjunto
de palavras para cada grupo (as palavras devem estar previamente recortadas e misiuradas).

2. Explicar o jogo aos participantes, solicitando que tentem descobrir o assunto da aula por meio da
ordenacao das palavras recebidas.

3. Solicitar para que colem as palavras na ordem correta na cartolina, para posterior apresentagaoc ao
grupo.

4. Apds a apresentagao dos grupos, verificar os resuitados, parabenizando as participantes e, caso
necessario, fazendo as corregbes.

PAI INOSSO| NOS
QUE ESTAS| | SEJA
NOS CEUS | |O TEU
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SANTIFICADO

NOME | VENHAA

O TEU| REINO | CEU

SEJAFEITA| | ATUA

VONTADE

TERRA

ASSIM NA

COMO NO

O PAO ||[NOSSO DE




DIA || CADA DA-NOS
'HOJE | PERDOA

'AS NOSSAS

NAO NOS | | DIVIDAS
ASSIM COMO

PERDOAMOS
OS NOSSOS
DEVEDORES

|




DEIXES | |DO MAL

CAIR EM| | ASSIM

TENTACAO = SEJA

LIVRA-NOS




2° Ciclo de Infancia
Modulo 1

O Espiritismo

Bases do espiritismo

Aula 10 - Lei de causa e efeito

53



HISTORIA

A FALSA MENDIGA (adaptagéo)

Zezélia era uma mulher gue vivia a pedir esmolas.

Era conhecida por todos na cidade onde morava.

Pela manh3, ja saia de casa e andava pelas ruas, gritando aos que passavam:

— Esmola pelo amor de Deus!

As vezes sentava-se a um canto de calgcada e la ficava, mao estendida, suplicando

— Esmola pelo amor de Deus!

Uma ou outra vez, alguma senhora aproximava e convidada:

- Zezélia, ndo gostaria de trabalhar em minha casa?

— Ah. nio posso — dizia. Sou muito doente.

Qutra falava:

— Nao gostaria talvez de lavar roupa e ganhar algum dinheiro?

— Nem pensar nisto, néo aguento. Minhas costas doem muito.

As jovens que moravam perto da sua casa, insistiam:

_ Zezélia, vamos vender flores? Trabalha-se entre a beleza e © perfume e se ganha o suficiente
para n&o passar fome e frio.

— Minhas pernas ndo suportam andar muito. Impossivel!

Outro sugeria:

— Zezélia, que tal limpar o jardim de minha casa? As ervas daninhas precisam ser retiradas para
nao sufocarem as flores. Pagar-lhe-ei um bom dinheiro.

_ Ah. meu filho, de que jeito? N&o tenho forgas. Sou uma pessoa muito, muite fraca.

Uma vizinha, prestativa, interrogava:

_ E bordar, Zezélia? Nao gostaria de aprender? Eu poderia Ihe ensinar e vocé poderia ganhar um
bam salario, melhorando suas condigdes de vida.

_ Nao tenho dedos seguros. Falta-me energia. Nao posso.

E assim Zezélia vivia sem animo, sem alegria. S6 sabia reclamar & queixar.

Reclamava das dores que sentia, da tosse que a ndo deixava dormir, do reumatisme gue lhe
castigava os ossos, do resfriado e de tantas doencas mais que poucas pessoas paravam para ouvi-a.

Lamentava-se de n3o ter podido tomar café porgue nao dispunha de aglcar, de ndo ter pedida
almogar porque nao tinha sequer um feijaozinho para cozinhar, etc, etc.

Certa manhé, Zezélia no foi vista a pedir e as pessoas estranharam. Alguns foram até a sua
casa e a encontraram morta. O corpo enrijecido denunciava que devia ter morrido durante a noite. A
bondade de amigos Ihe providenciou o enterro, com muita piedade.

Todos os vizinhos e conhecidos pensaram:

_ Coitada, sofreu tanto! Deve ser recompensada no mundo espiritual, com certeza,

No entanto, Zezélia acordou, apos a morte, em meio a um campo muito escuro & muito frio
Acostumada sempre a pedir e reclamar, gritou aflita:

— Socorro! Ninguém me acode? Onde estdo todos? Socorro, pelo amor de Deus!

Entdo, um mensageiro espiritual apareceu e Ihe disse:
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—Zezélia, o que vocé deseja?

—Ah! - observou ela muito vaidosa. Ja me conhecem na Casa Celestial?

— Ha muito tempo — informou o Espirito.

Zezelia comegou a chorar e rogar:

— Eu sou uma sofredoral Padeci na Terra! Quero um lugar muito bom para ficar. Quero o amparo
doAlto

— Ouga — respondeu o emissario. O auxilio divino é para o que trabalha. Quem nao plantz ndo
tem nada a colher. Que vocé fez na sua vida na Terra? Vocé ndo semeou nenhuma planta, ndo varrey a
casa, ndo lavou roupa, ndo cuidou das flores, ndo deu dgua a nenhuma arvore, ndo cuidou de cnangas,
nao ajudou os animais, ndo tratou nem cuidou do seu prépric corpo. Coma pretende receber bencaos
especiais?

A-pobre entdo observou, choramingando:

- Mas eu ndo podia fazer nada...

- Nao, Zezélia. Vocé simplesmente foi preguicosa. Precisa aprender a trabalhar para merecer o
socorro celeste e ser feliz.

- Mas, e o que eu fago agora?

- Agora voce precisa de outra chance.

- QOutra chance? Coma?

— A chance de voltar e recomegar a vida em outro corpo. Nascer de novo para fazer tudo aquilo
que deveria ter feito e ndo fez. E preciso reencarnar na Terra para poder, no trabalho & no estudo. progredir.

Zezélia baixou os olhos, entendeu a ligio e voltou para a Terra, lentamente, para renascere renovar-se.

GLOSSARIO
Emissario - mensageiro
Enrijecido - duro, endurecido, rigido

XAVIER, Francisco Candido. A falsa mendiga (adaptaco). Alvorada Cristd. Pelo Esplrito Neio Licio. 13 ed. Ric de
Janeiro: FEB, 2005. Cap. 25.
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(llust. 2)
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MIUSICA

REENCARNACAQO
Letra e musica: Mariléia Conide (DF)
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2° Ciclo de Infancia
Mbdu’bl

O Espiritismo

Bases do espiritismo

Aula 11 - Comunicabilidade dos
espiritos
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MUSICA

VIDA ETERNA

Letra e masica: Vilma de Macedo Souza e Wilson de Souza

F m Bb [a] F
EU PENSAVA QUE AMORTE EXISTIA,

C7 F
- QUE TRISTEZA ! QUE TRISTEZA !

n Bb F
EU PENSAVA QUE AGENTE MORRIA,

s c7 n F
QUE INCERTEZA | QUE INCERTEZA!

Gm G7 F
HOJE, SEI, AVIDA CONTINUA,

c7 F
QUEALEGRIA ! QUEALEGRIA!

Gm G7 F
HOJE, SEI, SOU ESPIRITO REENCARNADO,
BIS

c7 F
OBRIGADO, SENHOR | OBRIGADO !
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TRABALHO EM GRUPO
ESTUDO DE CASOS

Leu-se nos Estados Unidos (adaptagao)

Um jornal de Nova York publicou um fato bastante curioso, do qual certo nimero de pessoas ja tinha
conhecimento, & sobre o qual, ha alguns dias, consagravam-se comentarios muito divertidos.

O doutor Cogswell & bibliotecario chefe da Astor Library. FreqUentemente, vai trabalhar em horas
que deveria estar dormindo, e assim & que algumas vezes visita sozinho, & noite, as salas onde tantos
volumes estéo alinhados nas prateleiras.

Ha cerca de quinze dias, ele passava assim, castigal a mao, pelas onze horas da noite, diante de
um canto cheio de livros, quando, para sua grande surpresa, percebeu um homem bem posto que parecia
examinar com cuidado os titulos dos volumes. Imaginou, de inicio, estar em contato com um ladrao, recuou
e examinou atentamente o desconhecido. Sua surpresa tornou-se mais viva ainda quando reconheceu, no
noturno visitante, o doutor que vivera na vizinhanga de Lafayette-Place, mas que esta morte e enterrado ha
SEis meses. ki

O Sr. Cogswell ndo cré muito em aparigdes e com elas se atemoriza ainda menos, Todavia, acreditou
dever tratar o fantasma com consideragdes, e elevando a voz: Doutor, disse-lhe, como ocorre gue vas que,
quando vivo, provavelmente jamais tenhas vindo a esta biblioteca, a visitais assim depois de sua morte? O
fantasma, perturbado na sua contermplagao, olhou o bibliotecario com olhos ternos e desapareceu sem responder.

- Que alucinagao! Disse para si mesmo o Sr. Cogswell. Devo ter comido alguma coisa indigesta no
meu jantar.

Retornou ao seu trabalho, depois foi deitar-se e dormir tranglilamente. No dia seguinte, na mesma
hora, teve vontade de visitar ainda a biblioteca. No mesmo lugar da véspera, encontrou o mesmo fantasma,
dirigiu-lhe as mesmas palavras e obteve o mesmo resultado.

— Eis uma coisa curiosa, pensou, & necessario que volte amanha.

Mas antes de voltar, o senhor Cogswel examinou as prateleiras que pareceu interessar vivamente
ao fantasma, e, por uma singular coincidéncia, reconheceu que estavam todas carregadas de obras antigas
e modernas de necromancia. No dia seguinte, portanto, quando, pela terceira vez, reencontrou o doutor
defunto, variou sua frase e disse: “Eis a terceira vez que vos reencontro, doutor. Dizei-me, pois, se algum
desses livros perturba vosso repouso, para que eu o faga retirar da colegao.” O fantasma nao respondeu
mais desta vez do que nas outras, mas desapareceu definitivamente, e o perseverante bibliotecario retornou
na mesma hora e no mesmo lugar, varias noites seguintes, sem ai reencontra-lo.

Entretanto, aconselhado por amigos aos quais contou a histéria, e meédicos que consultara, deciciu
repousar um pouco e fazer uma viagem de algumas semanas até Charlestown, antes de retomar a tarefa
longa e paciente que se impds, e cujas fadigas, sem divida, causaram alucinagéo que acabamos de contar

Glossario
Necromancia - falar com os mortos

Pergunta-se:

a) O biblictecario sofreu alucinagbes?

b) Qual a explicagao que podemos dar para o fato?

¢} Explique como podemos provar que os espiritos se comunicam?

KARDEC Allan. Revista Espirita. Jomal de Estudos Psicoltgices. Ano 1860, Tradugao de Evandro Noleto Bezerra. Poe-
slas traduzidas por Inaldo Lacerda Lima. Rio de Janeiro: FEB, 2004. Ano lIl., maio de 1860. Pgs. 228 - 230
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A noiva traida (adaptagao)

O fato seguinte foi narrado pela Gazzeta dei Teatri, de Miléo, de 14 de margo de 1880

Um rapaz amava perdidamente uma jovem com a qual ia casar-se quando, cedendo a um
arrastamento culposo, abandonou sua noiva por uma mulher indigna de um verdadeiro amor. A Infeliz
abandonada pediu, chorou, mas tudo foi indtil: seu leviano amante permaneceu surdo a0s seus prantos.
Entao, desesperada, ela penetrou em sua casa e, na sua presenca, expirou em consegléncia de um
veneno que acabara de tomar. A vista do cadaver, daquela a quem causara a morte, uma terrivel reacao se
operou nele, e quis, a seu turno, se arrancar a vida. Entretanto, ele sobreviveu, mas sua consciéncia
sempre |he censurava o crime. Desde o momento fatal, e cada dia @ hora de seu jantar, ele via a porta da
sala se abrir, e sua noiva aparecer-lhe sob a figura de um esqueleto ameagador. Achou bom procurar
distrair-se, mudar seus habitos, viajar, frequentar companhias alegres, suprimir os relogios, nada disso
adiantou: em qualquer lugar que fosse, na dita hora, o espectro sempre se apresentava. Em pouco tempo
emagreceu, sua saude se alterou ao ponto que os homens da arte desesperavam por salva-lo.

Um médico de seus amigos, tendo-o estudado seriamente, depois de tentar inutiimente diversos
remédios, teve a idéia seguinte: Na esperanca de demonstrar-lhe que era o joguete de uma ilusao, conseguiu
um verdadeiro esqueleto que fez dispor num quarto vizinho; depois, tendo convidado seu amigo para jantar,
ao cabo de quatro horas, que era a hora da visdo, fez chegar o esqueleto por meio de polias, dispostas para
esse fim. O médico acreditava triunfar, mas seu amigo, tomado de terror subito, exclamou: Ai de mim! Nao
era, pois, bastante um so; eis dois deles agora; depois caiu morte, cOmo se fulminado.

Pergunta-se:
a) Como explicar a visa@o que acom panhava o mogo?

b) Qual seria a melhor maneira de saber por que esse espirito aparecia?

¢) Explique com suas palavras o principio da Comunicabilidade dos Espiritos?

KARDEC, Allan. Revista Espirita. Jornal de Estudos Psicologicos. Ano 1860. Tradugao de Evandro Moleto Bezerra
Poesias traduzidas por Inaldo Lacerda Lima. Rio de Janeiro: FEB, 2004. Ano lIl, maio de 1860. Pgs. 231-232.
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Fato de pneumatografia ou escrita direta (adaptagao)

O Sr. X..., um dos nossos mais sabios escritores, achava-se no dia 11 de fevereiro tltimo, na casa
da senhorita Huet, com seis oulras pessoas ha muito tempo iniciadas nas manifestagdes Espiritas O Sr
X... e asenhorita Huet sentaram-se, um na frente de outro, numa paquena mesa escolhida pelo préoprio Sr
X... Este dltimo tirou do bolso um papel perfeitamente branco, debrou-o em quatro e marcou para si um
sinal quase imperceptivel, mas suficiente para ser facilmente reconhecido; colocou-o sobre a mesa &
cobriu-0 com um lengo branco, que Ihe pertencia. A senhorita Huet pbs suas maos sobre a extremidade do
lenco; de sua parte, o Sr. X..., fez o mesmo e depois pediu aos Espiritos uma ma nifestagdo direta com um
objetivo de edificag@o. O Sr. X... pediu de preferéncia a Channing, que foi evocado para esse efefto. A0 cabo
de dez minutos, ele mesmo levantou e retirou o papel que trazia escrito, sobre uma das faces, o esboco de
uma frase penosamente tracada e quase ilegivel, onde, entretanto, podia-se descobrir 0s rudimentos destas
palavras: Deus vos ama, sobre a outra face estava escrito: Deus, no angulo externo, e Cristo, na extremidade
do papel. Essa (ltima palavra estava escrita de modo a deixar uma marca sobre a folha dobrada.

Uma segunda prova se fez, em condicdes exatamente semelhantes, e ao cabo de um quaro de
hora o papel trazia, sobre a face interior, e em caracteres forternente tracados em negro, estas palavras
inglesas: God loves you, e abaixo, Channing. Na extremidade do papel estava escrito em francés: Fé em
Deus; enfim, sobre o verso da mesma pagina havia uma cruz com um sinal semelhante a um canico
ambos tracados com uma substancia vermelha.

Terminada a prova, o Sr. X... expressou a senhorita Huet o desejo de obter, por seu intermédic, como
médium escrevente, algumas explicacbes mais desenvolvidas de Channing, e estabeleceu-se o didlogo
seguinte entre ele e o Espirito:

P. Channing, estais presente?

R. Eis-me aqui; estais contente comigo?

P. A quem esta dirigido isso que escrevestes; & a todos ou a mim particularmente?

R. Eu vos escrevi esta frase cujo sentido se dirige a todos os homens, mas da qual a experiéncia
que fiz de escrever em inglés foi para vos, para vés em particular. Quanto & cruz, é o sinal da fé.

P. Por que fizestes em cor vermelha?

R. Para vos pedir fé, Nao poderia nada escrever. gra muito comprido. Eu vos dei o sinal simbélico
P. O vermelho &, pois, a cor simbdlica da f&?

R. Certamente; & a representago do batismo de sangue.

Pergunta-se:
a) Como podemos explicar esses fatos?

b) Essa & uma prova da comunicabilidade dos espiritos? Por qué?

KARDEC, Allan. Revista Espirita. Jornal de Estudos Psicolégicos. Ano 1850. Tradugao de Evandro Noleto Bezerra,
Poesias traduzidas por Inaldo Lacerda Lima. Rio de Janeiro: FEB, 2004. Anc |Il, maio de 1860, Pgs 236-237
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2° Ciclo de Infancia
Modulo 1

0 Es-Piriﬁsrno

Bases do espiritismo

Aula 12 - Lei da evolucao
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DESPERTA

Letra e musica: Vilma de Macedo e Souza
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™ Gm o7
POUCO APOUCO AGENTE CRESCE, CRESCE,

o} Gm

APRENDE, SERVE, ATE CRIA, CRIA,

i

TRANSFDRMAF EM BEM TODO :;AL, EM BEM,
NAACAO DE GADAGDH}A |
‘D7 Gm
PASSA O TEMPO E A VIDA
ESTRIBILHO \- EGN'I‘?IIJUA,CONT?QUA...
DES?EHTA, r‘urzm;ﬁucn E com{rg—'r;q. CONFIA,

. OF Gm
A ACAO TEM QUE SER TUA!

OS TESOUROS QUE DC;PAI. O PAI
ATODOS NOS CDNFI?)TJ, CONFIOU,
TERAO QUE SER AUMEN‘?‘LDDS. TERAO,
SEGUNDOALEI DDAI'H.%R.“

ESTRIBILHO

o7
ATODOS DEU LIVRE-ARBITRIO, DEU,
Gm
ATODOS DEUARAZAQ, RAZAQ,
s} oy
E SEFAZTODA AJUSTICA, FAZ

Gm
NA LE!I DA REENCARNACAQ!

ESTRIBILHO

M

Gm o7
O PAIAMA E PERDOA, PERDOA

Gm
ATODOS SEM DISTINCAD, ATODOS,
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D7

BONS E MAUS TODOS UM DIA, UM DIA,
Gm
CHEGARAO A PERFEICAQ, CHEGARAO. .

ESTRIBILHO

Gm m o7

O PAIAMA E PERDOA, PERDOA
Gm
ATODOS SEMDISTINCAQ, ATODOS,
L] rd
BONS E MAUS TODOS UM DIA, UM DIA,

Gm
CHEGARAO A PERFEICAQ, CHEGARAO. ..

ESTRIBILHO
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